AK NpaBoCNaBHI YKpalHLj CBATKYIOTb Pi3aBo

MpaBocnaBHi XPUCTUAHM MatoTb BaraTo penirinHux ceaT, Ta PisaBo Xpucrose - ogHe 3 HalillaHOBAHMX.
3a t0N1iaHCbKMM KanieHOapem Moro CBATKYHOTb 7 CiuHA, a 6 CiuHA omy nepeaye CBATMI Bedip (3a
KaTONIMLBbKMM LLEPKOBHUM KaneHaapeMm y el geHb € CBATO TPbOX KOPOAiB).

3 BE/INKOO PaficTio XO4y NO3HAMOMMUTM Bac 3 rOZIOBHUMM TPAAMLISMM CBATKYBaAHHS PizaBa B YKpaiHi:

CeaTtuit nict. 3a 40 gHiB go Pi3gBa npaBoc/iaBHi XPUCTUAHU NOYMHAKOTb NOCTUTUCA, WOO OYNCTUTH
ayuwy, AyMKu Ta Tino. Mig yac PisgBaHoro nocty 3abopoHeHa ixa TBAPUHHOIO NOXOAKEHHS, 33
BUK/IOYEHHAM pUbU B AesKi AHi. 3BICHO, KOXEH AeHb MOCTY CYNPOBOANKYETCA MOINTBAMM, TAKONK
BipAHW XO4ATb 4,0 LEPKBU.

CeATunii Beuip. HanepegoaHi PisgBa, 6 ciuHs, npaBoc/iaBHi CBATKYOTbL CBATUI Bedip. Lle “Tuxe cBaTo”,
B KoAi cim’i. Ha ctoni poanHu nosmnHHO 6yTK 12 nicHUX CTpaB, 3a KinbKicTio Anoctonis licyca XpucTa.
l0NOBHOO CTPABOO € KyTA (Kalla 3 BapeHOoi nweHuLi abo pucy, 3 40AaBAHHAM Mey, Maky,
POA3MHOK Ta BOJIOCbKUX ropixiB). Micns pogMHHOI Beyepi NPUNHATO NPUroLLaTH KyTeto Ta iHWMMMU
CTpaBamm xpeleHnx 6aTbKiB, 3aBiTaBLWM 4,0 HUX Y FOCTi. B aBHi Yacu, Ta HaBiTb 3apas, byAnUHKK
NpaBOCAAaBHUX POAMH Mif CBATUMM 06pa3amm NPUKpaLLaamM cHonom cteben nweHuui. Taka npukpaca
Mae Ha3y [iayx Ta € obeperom poay, CMMBOAOM A,06p06YTY Ta AOCTATKY.

Konspku Ta Beptenu. Ha PizgBo npninHATO nepeBaAratmca i XoAnTW No cycigax konaaysatu. [0N0BHI
nepcoHaxi: Tpu uapi, 3sizgap, AHren, MNactywkn, ua, Cypa, Yopt, CmepTs, Ipoa, Kosak, MpuHueca,
BO/IXBW. B pyKax KonAaaHWKM HecyTb NOCoX 3 BihIEEMCbKOLO 3ipKOtO, CMiBatoTh MiCHI, a cycian aatoTb
M 3a Lie Haropoay y BMrAAA4i conoaoLlis Ta rpoweid. Hanbinblu Bigoma Konagka mae Hassy "[o6puii
Beuyip Tobi, naHe rocnogapto".



MpusitTaHHA. becnocepeaHbo Ha Pi3aBo 7 ciuHA Atoam MayTh A0 LEPKBM Ha CBATKOBE BOrocayKiHHsA,
Ta BiTalOTb OJMH OJHOIO CI0BaMM: «XpUCTOC HapoAmBca!» 3 Bignosiaato: «Cnasimo Moro!». B ueit
OEeHb CBATKYBAHHA BXe He 0OMeKYETbCA NOCTOM.

Pociiicbkuit BNANB Ha CBATKYBaHHA PizaBa B YKpaiHi

Harkanb, B 2023 poLi, Yepes3 BTOPrHEHHS POCINCbKMX 3arapbHMKIB Ha TePUTOPItD CyBepeHHOT YKpaiHu,
BE/IKe NpaBoCTaBHe cBATO PisaBa XpUCTOBOro ONMHMAOCA Nif, 3arpo30t0 CBATKYBaHHA. barato poaunH
3arnmHy0, 3aaMWwunnocb b6es BlacHoi AOMiBKM abo 6y/10 BUMYLLIEHO TiKaTh 3 HebesneyHnx obnacrei
PiAHOI KpaiHW Ta WyKaTW NPUTYIOK B HimeuyumHi Ta iHWKX KpaiHax Esponu.

He gmBnaunch Ha BCi CTpaKAaHHA Ta HE3PYYHOCTI, cBATO Pi3gBa BiaMiTMAM HaBiTb BOiHKM 3CY Ta
6ixeHLUj B Pi3HUX KyTOUKax NaaHeTU. BenunKoto pagicTtio ctana cnyxkba YIL, y ctiHax Kneso-
MeuepcbKoi JTaBpw, Wo 6arato pokis nepebysana nig snamsom MockoBcbKoro lMaTtpiapxaty, SKUi
BMKOPMCTOBYBAB CBATI CTiHM 334,14 MiACTYMHOI BOPOXOi NponaraHau.

Harkanb, yKpaiHCbKa LepKBa Ta ii BipAHW i paHille 3a3HaBanM YTUCKY Ta 3HULLEHHIO 3 HOKY paaaHCbKOT
Bnagu. Ane, M1 BUCTOSIIM TOA|, BUCTOIMO i 3apas!

CBATKyBaHHA Pi3aBa B lawTanHi

B lawTaliHi Bigbynocs cBATKyBaHHA Pi3aBa B auta4yomy Kaybi, cTBOpeHHOMY Ha 6a3i Ky bTypHOro
ueHTpy FHI-TREFF. Bci AiTKM Ta ix 6aTbkun 6yau ayKe 3agoBoneHi 3axoaom!

Benuka nogska opraHisaTopam 3a NpoBeAEHHS 3aX04y, a TAKOXK BOJIOHTEPaM Ta HebanayKum
RUTENAM |gLTaiHy 32 MOPaibHY MiIATPUMMKY Ta ¢iHaHCOBY Aonomory bixkeHuam!

Wie orthodoxe Ukrainer Weihnachten feiern

Orthodoxe Christen haben viele religiose Feiertage, und Weihnachten ist einer der am meisten
verehrten. Nach dem julianischen Kalender wird es am 7. Januar gefeiert, und am 6. Januar geht ihm
die Heilige Vesper voraus (nach dem katholischen Kirchenkalender ist dieser Tag das Fest der Heiligen
Drei Konige).

Mit groRRer Freude mochte ich Ihnen die wichtigsten Traditionen des Weihnachtsfestes in der Ukraine
vorstellen:

Heiliges Fasten. 40 Tage vor Weihnachten beginnen orthodoxe Christen mit dem Fasten, um ihre
Seele, Gedanken und ihren Korper zu reinigen. Wahrend des Weihnachtsfastens sind Lebensmittel
tierischen Ursprungs verboten, mit Ausnahme von Fisch an manchen Tagen. Natlirlich wird jeder
Fastentag von Gebeten begleitet, Glaubige gehen auch in die Kirche.

Heiligabend. Am Vorabend von Weihnachten, am 6. Januar, feiern die Orthodoxen den Heiligen
Abend. Das ist ein ,,ruhiger Urlaub” im Familienkreis. Auf dem Familientisch sollten 12 Fastengerichte
stehen, entsprechend der Anzahl der Apostel Jesu Christi. Das Hauptgericht ist Kutja (Brei aus
gekochtem Weizen oder Reis mit Honig, Mohn, Rosinen und Walnissen). Nach dem Familienessen ist



es Ublich, die Paten nach dem Besuch mit Kutya und anderen Gerichten zu verwéhnen. In der Antike
und noch heute wurden die Hauser orthodoxer Familien mit einem Biindel Weizenhalme unter
heiligen Bildern geschmtickt. Ein solches Ornament heit Didukh und ist ein Talisman der Familie, ein
Symbol fiir Wohlbefinden und Wohlstand.

Weihnachtslieder und Krippen. An Weihnachten ist es tblich,
sich schick zu machen und zu den Nachbarn zu gehen, um
Weihnachtslieder zu singen. Hauptfiguren: Drei Kdnige, Stern,
Engel, Hirten, Jude, Sura, Teufel, Tod, Herodes, Kosake,
Prinzessin, Magier. Die Sternsinger tragen einen Stab mit dem
Stern von Bethlehem in der Hand, singen Lieder und werden
von den Nachbarn mit StRigkeiten und Geld belohnt. Das
bekannteste Weihnachtslied heil3t ,Guten Abend, Herr
Meister*”.

GruB. Direkt am Weihnachtstag, dem 7. Januar, gehen die
Menschen zum Festgottesdienst in die Kirche und begriiRen
sich mit den Worten: , Christus ist geboren!”“ mit der Antwort:
"Lasst uns ihn preisen!". An diesem Tag beschrankt sich die
Feier nicht mehr auf das Fasten.

Russischer Einfluss auf das Weihnachtsfest in der Ukraine

Leider war im Jahr 2023 aufgrund der Invasion der russischen Invasoren auf dem Territorium der
souveranen Ukraine die Feier des groRen orthodoxen Weihnachtsfests bedroht. Viele Familien
starben, blieben obdachlos oder mussten aus gefahrlichen Gebieten ihrer Heimat fliehen und in
Deutschland und anderen europdischen Landern Zuflucht suchen.

Trotz aller Leiden und Unannehmlichkeiten wurde Weihnachten sogar von den Soldaten der
Streitkrafte der Ukraine und von den Flichtlingen in verschiedenen Teilen der Welt gefeiert. Der
Gottesdienst der ukrainisch-orthodoxen Kirche in den Mauern des Kiewer Hohlenklosters, das viele
Jahre unter dem Einfluss des Moskauer Patriarchats stand, das die heiligen Mauern fir
heimtiickische Feindpropaganda nutzte, war eine groRe Freude.

Leider waren die ukrainische Kirche und ihre Glaubigen schon frither Ziel von Unterdriickung und
Zerstorung durch die sowjetischen Behérden. Aber wir haben uns damals gewehrt und werden uns
jetzt wehren!

Weihnachtsfeier in Idstein

Weihnachten wurde in Idstein im Kinderclub gefeiert, der auf Basis des Kulturzentrums FHI-TREFF
entstanden ist. Alle Kinder und ihre Eltern waren mit der Veranstaltung sehr zufrieden!

Vielen Dank an die Organisatoren fiir die Durchfiihrung der Veranstaltung sowie an ehrenamtliche
und flrsorgliche Idsteiner Birgerinnen und Birger fir die moralische und finanzielle Unterstitzung
der Fliichtlinge!

Idstein 09.01.2023
Viktoriia



